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Praktiker-Erfahrungsaustausch zum Zuwanderungsgyeusets
' 30.03.2006
Dr. Adalheid Franz
Leiterin Maltesar Migranten Metizin

Mein Thema ist die medizinische Versorgung von Menschen ohne Kranken-

versicharung.
lch méchte Niber 2 Punkte sprechen, die mir in diesem Zusammenhang be-

sonders wichtig sind:

Fs gibt in unserem Land Menschen, die Angst haben, wenn sie krank sind,
rechizeitig medizinische Hilfe zu suchen. Angst vor der Entdeckung, dass sie
kein sicheres Aufenthallsrecht haben, vor der Abschiebung und der damit oft
verbundenen Ham, Sie haben Angst vor der gesetzlich fesigelegten Melie- .
pflicht 8ffentlicher Stellen gegentber der Ausidnderbehirde, Nur so kann man
sich die krasse Verschléppung von Krankheiten erkliren, die ich in meiner
Praxis, der Malteser Migranten Medizin, jede Woche sehe und die man in die-
ser Haufung in einer normalen allgemeinmedizinischen Fraxls nicht findet.

Menschen mit Bauchschmerzen warten, ob die Beschwerden von allein ver-
schwinden, tun sie aber in vielen Fallen nicht: der Blinddarm bricht durch und
ebensa das Magengeschwilr. Menschen geraten durch diese Verschieppung
von Krankhelten In Gefahr, manchmal in Lebensgefahr, Ein Magengeschwir
kann mit Tabletten innerhalb von 10 Tagen geheiit und der Krankenhausauf-
enthalt vermieden werden. Ein Krankenhausaufenthalt bet einer emnfachen
Blinddarmoperation daueit 3 Tage, nach einem durchgebrochenen Blinddarm
2 Wochen. Und es kann auch tédlich enden. ‘

lch bin gebeten worden, Falle aus der Praxis 2u berichten. Neulich habe Ich
Merm Altmaler schon den spektakuldren Fall giner Frau mit fortgeschriftenem
Brustkrebs erz&hit, bei der sich durch die Erkrankung eine Faust groie Hohle
in der Brust gebildet hatte, Diese Frau hat eine sehr schiechte Prognose, weil
sie zu spat zum Arz{ gegangen Ist. Sie muss nicht nur operiert werden, sie
braucht Sirahlen- und Chemotherapie. Alles sehr teuer, sehr belastend fir die
Frau und noch ist nicht abzusehen, ob ihr Leben geretiet werden kann,
Brustkrebs im Anfangsstadium ist in den meisten Fallen heilbar!

Es ist mir wichfig darauf hinzuweisen, dass es nicht wenige Menschen mit an-
steckenden Krankheiten gibt Lungetuberkulose, Hepatitis, Geschiechtskrank-
heiten Aber es sind nicht nur diese Krankengeschichten. Krankheit und Medi-
7in Im Alitag ist sehr viel brelter, Meine Patienten haben genau diese Kranke
heiten. van denen wir alle such immer wieder befallen werden und die uns das
Leben auch mit Krankenversicherung schwer genug machen.

Eln junger Mann hat eine infizierte Stelle in der Girtelgegend unterhalh der
Haut, ein Eiterpickel kéénnte man sagen. Der Kérper versucht elne Selbsthei-
lung. Er kapselt die Stelle ab, ein Abszess bildet sich, wachst und fUllt sich mit
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Eiter, YWas In der ersten Wache mit Salbe und Pflaster heilbar gewesen wire,
muss nach 3 Monaten chirurgisch aufgeschnitten und gereinigt werdan und in
weiteren 4-8 Wochen mit tdglichen Verbmndwechsein unter Blldung &iner gro-
fen-MNarbe langsam hellen. Ein ungeheurer Kostenfaktor, mitunter auch ein
sthetisches Problem, |

Ein 14jahr. Diabetiker: Wenn er regalmaRig Insulin spritzen kann, geht es ihm

gut. Da er nur unregelméig mit Insulin versorgt wird, wird immer wieder ohn-
michlig, Zuckerschock, auch auf offener Stral3e. SchlieBlich entstehen Schi-

den an den Augen und den Nieren. Er kann nicht mehr richiig sehen, in Kiirze
braucht er Dialyse.

Eine junge Frau mit unbehandelter Mandelvereiterung. Eigentlich hitte sie
glelch 10 Tage lang mit enem Antibiotikum behandelt werden milssen. Jetzt

hat sie Schmerzen in den Nieren und in Gelenken.

Ein B-j4hriges Kind mit verschleppter Bronghitis, Husten selt 4 Wochen. Jetzt
hat es eine Lungenenhtziindung und hohes Fieber und muss als Notfall ins
Krankenhatls.

Ein junger Mann mit einer dicken Backe. Vor 3 Monaten war 28 ein Loch im
Zahn, Jeizt hat er eine Wurzelvereiterung und heftige Schmerzen.

Eine schwangere Frau errankt an Roteln. Das Kind wird mit einer schweren

" Behinderung geboren. Wiirden alle Kinder, insbesondera die hier in die llega-

itat hineingeborenen, konseqguent nach den Richtlinien der Stdndigen Impf-
kornmission durchgeimpft, lieRen sich solche Schicksale vermeiden.

Und dann gibt es noch; Schwangere Frauen, dle erst spat Im letzten Drittel
der Schwangerschaft kommen. Ich denke an eine Frau, die erst nach dem er-
rechneten Termin kam, als sie keine Kindsbhewegungen mehr spfirte und de-
ren Kind nur noch tot geboren werden konnte,

Zwar ist Schwangerschaft keine Krankhelt, aber vdlllg unoberwacht birgt sie
ehen dach Risiken fir Mutter und Kind. ‘ '

Als Belspiel nur eine migliche Blutgruppenunvertréglichkeit zwischen Mutter
und Kind.

Rai der Geburt kann such viel passieren: Das Kind kénnte die Nabelschnur um
den Hals haben oder ungtmstig liegen, die Mutler kdnnte eine Wehenschwa-
che bekommen, die Plazenta sich vorzeilig 1isen.

Risikoschwangere gehdren auf jieden Fall ins Krankenhaus.

Kein Kind sollie ainen schlechien Start ins Leben haben, nur weil geine Multer
sich nicht traute zum Arzt zu gehen, :

Die Meldepflicht der &ffentiichen Stellen gegentbar der Auslanderbehdirda
verhindert, dass Menschen rechizeitig Hilfe suchen,
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Qie: Beendigung des Aufenthaites und die Moalichkeit im Krankheitsfall med)-
.Zinische Behandlung wabrzunghmen soliten nicht miteinander varmischi wer-

den, .
Die Meidepflicht darf nicht Im Zusammenhang mit maduzmnscher Behandiung

gelten.
Entsteht dem Staat wirklich Schaden, wenn er in duesnn Fillen auf die Malde-
pllicht verzichtet?

2um 2. Punkt:

Obwohl es bisher keine Verurtellung eines Arztes wegen Behilfe zum lllegalen
Aufenthalt gegeben hat, stellt s fir einen Arzt eine ungeheure Krinkung dar,
firziliches Handeln in die Nhe von Kriminalitat zu riicken oder ihn mit einem
Ermittiungsverfahren zu konfrontieren. Der Arzt muss sinen Patienten behan-
dein, sonst macht er sich im Zweife! strafbar. Wenn alle Ermittlungsverfahren
letztlich eingestelit werden, sollte fiir eine gréfere Rechtssicherheit der Betrof-
fenen eine Klarsiellung im Gesetz erfolgen.

Jode medizinische Hilfe und alle damit zusammenhéingenden Handlungen
missen von Strafandrohungen frei sein.

Manchmal reicht das reine meadizinische Handeln nickht aus. Um wirksam eine
Heillung zu erdangen oder auch aus Griinden der Menschlichkelf sind mitunter
flankierendo MaRnahman erforderlich,

Eine 18-Jahrige kommt mit einem 1 Tag altert Neugeborenen zu mir, dasa nur
mit einer Windel bekieidet in eine Decke gewickelt ist. Kann es verboten sein,
der Frau Kieidung, Nahrung und Windein fur das Kind zu geben? Muss ich be-
straft werden, wann ich Menschen mit hohem Fieber oder nach Operaticnen in
einer Unterkuntt unterbringe, weil ich Menschen zu essen gebe, die seit Tagen
nichts oder kaum etwas zu essen hatten, dersn Magenschmerzen durch Hum-
ger bedingt sind?

Soll ich mich als Arzt vor Bestrafung furchten, wenn ich mehr tun muss als die
reine medizinische Behandiung?

Zusammenfassung:

1. Die Meldeverpflichtung gegentber der Ausidnderbehfrde im Zusam-
menhang mit medizinischer Behandlung muss abgeschafft werden, weil
sie verhindert, dass kranke Menschen angstfrél und rechtzeitig zum Arzt |

gehen.
2. Es muss klargestellt warden, dass dig Strafandmhung im Aufenthaitsge-

setz nicht fior medizinische Hilfe und damit zusammenhédngende Hand- ‘
fungen giit. - |




